
1 OCTOBRE

4 OCTOBRE 5 OCTOBRE 7 OCTOBRE 8 OCTOBRE

11 OCTOBRE 12 OCTOBRE 14 OCTOBRE 15 OCTOBRE

18 OCTOBRE 19 OCTOBRE 21 OCTOBRE 22 OCTOBRE

Haricots verts Yaourt nature sucré Pomme cuite

Boulettes de bœuf Rôti de porc

Yaourt aromatisé Compote

Tomates vinaigrettes Choux fleur vinaigrette

MENU DU MOIS D'OCTOBRE 2010

Escalope de poulet

MARDILUNDI VENDREDIJEUDI

Crudités

Purée
Fromage

Salade de maïs

Feuilleté au fromage

Fruit de saison

Salade de concombres

Sauce citron
Chipolatas Sauté de dinde

Frites
Filet de colinSteak haché

Lentilles/carottes aux champignons

Fromage blancLiégeois

Salade de pâtes
Brandade de poisson

Betteraves vinaigrettes
Sauté de porc Spaghettis bolognaise Menu du goût

Crème dessert

Salade composée

Gratin de brocolisFlageolets

Carottes rapées au citron

Fruit

Salade de fruits

Salade de bléCharcuterie
Poulet rôti

Yaourt brassé

sauce tomate

Fromage Ratatouille et riz

Filet de poisson Meunière

Coquillettes Fromage Haricots verts Salade de fruits
Petits pois extra-fins

Fromage Haricots verts




